振り返りシート（記入日：　　　　　　）

1．これまでの自分を振り返ってみましょう
①変わったところ：よかった点・成長した点




②変わっていないところ：悪かった点・今後の課題




③具体的改善案




2．これまでの学習を振り返ってみましょう
①学習した教科書・文献・研修会は




②今後学習しようと考えている内容









指導者サイン：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　新人サイン：
